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ぶどうの樹では12月2日（水）の午後の時間でクリスマス会を開催しました。レクリ
エーションの時間では「クリスマスカード作り」や「リース作り」、「クリスマスツ
リーの飾り付け」などを行い、通所者さんと一緒に準備もしてまいりました。今回のか
わら版ではクリスマス会の準備と当日の様子をご紹介いたします。

Merry Christmas ～クリスマス会を開催しました！～

クリスマスカード＆リース作り
クリスマスカードは「受け取った人のことを思って」クレヨンや色鉛筆を使いながら

作成しました。またスタッフが画用紙で作ったクリスマスリースにモールで作ったス
テッキやハートを張りつけました。

水曜
水曜・木曜

きしろメンタルクリニック ショートケア『ぶどうの樹』
〒214-0014 神奈川県川崎市多摩区登戸2710-6

  第2ネスト向ヶ丘 302号
TEL：044-930-3310 （受付：月～土 9:00～18:00）
FAX：044-930-3312
スタッフ：藤原・山浦・勝俣・成田・米山・木代（憲）

ご見学・ご相談は随時受付中ですので、どうぞお気軽にお問い合わせください。

ＳＳＴの様子も動画公開中

クリスマスツリーの飾り付け
クリスマスツリーにオーナメントの飾り付けを行いました。その他にも「協同作業」の

練習として、一筆書きをつないでクリスマスの絵を描くレクリエーションも行いました。

金曜午前 金曜午後

【ぶどうの樹とは？】
外来通院をされている方で、発達障がいの診断を受けた方を対象としています。他者

との関わり方や社会への参加の仕方を学び、ご自身の生活をより良くしていくための
練習を行う施設です。グループを通して同じ思いや悩みを共有し、困難を乗り越える
方法を話し合うことで、ストレスのないコミュニケーションを学ぶことができます。

当日の様子
当日はボランティアの方をお招きし、手話を使った

フラダンスを披露していただきました。短い時間でした
が、思い思いに楽しむことができたようでした。
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