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いよいよ夏本番 

 日増しに気温が上がっており、いよいよ夏らしくなってきました。自己紹介の際の話題も「寝苦

しい夜への対処法」や「自分の暑さ対策」など季節感のある話題が増えてきましたね。ショートケ

アの行き帰りの際に熱中症にならないよう、お気を付けください！ 

 

【夏季休暇のお知らせ】 

8 月 11 日（金・祝日）～16 日（水）は外来の夏季休暇に合わせて、ショートケアも閉所になり

ます。お問い合わせはそれ以降のお返事になりますことをご了承ください。 

 

事業所との交流 

 7 月 7 日（金）の午前中に【ジョブサポート ブルー

ビー】のスタッフさんが、ショートケアに事業所の説

明をしに来てくれました。ASD グループでは『社会資

源』の回で「就労移行支援」「就労継続支援」などを勉

強していますが、実際の支援をされているスタッフさ

んからのお話は、メンバーさんやショートケアスタッ

フにとって、とても貴重な経験になりました。 

 今後もショートケアでは地域の事業所さんとの連携を深め、よりよい支援を目指していきます。

事業所等へのステップアップをご検討されている方は、スタッフまでご相談ください！ 

 

新しいグループが始まりました！ 

 7 月の 2 週目より『女性 ASD グループ（月・午後）』『就労準備グルー

プ（木・午前）』がスタートしました。途中のテーマからの参加も可能な

グループとなっておりますので、ご興味がおありの方は主治医またはシ

ョートケアスタッフまでご相談ください。 

 

 午前 午後 お問い合わせ先 

受 付 9 :15～9:30 13:45～14:00 ● 電話番号：044-930-3310 

● お問い合わせフォーム 

＊QR コードを読み込んで 

ください。 

プログラム 9:30～12:30 14:00～17:00 

電話対応時間 9:00～12:45 13:45～18:00 



8月のスケジュール 

 


